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SITUATION    
Formulera en frågeställning. 

BAKRUND     
Tidigare sjukdom,  
mediciner av betydelse.

AKTUELLT TILLSTÅND     
Vad har hänt? 
Relevant anamnes.

REKOMMENDATION     
Dina förslag till åtgärder.

NU GÖR VI SÅHÄR     
Gemensam diskussion  
och beslut om åtgärder.

Jag kontaktar dig för att…
Om akut – ange det direkt.
Patientnamn, ålder, ev personnr.

Patientens sjukdomshistoria.
Kortfattad bakgrund.

Insjuknande: tidpunkt, förlopp.
 
Relevant status:
· ADCDE
· Kortfattat nervstatus,  
NIHSS vid strokemisstanke  
 
Resultat av utförda  
undersökningar (radiologi,  
lab, neurofys etc).

Jag föreslår att…
Vad tycker du? 

Diskutera differentialdiagnoser, 
handläggning. Akut? (Hur akut?)
Bekräfta beslutet och fråga 
om något är oklart.


